
Wie geht es 2011 
weiter?

Allgemein
medizinische 

Gemeinschaftspraxis

Dres. med. 
H. Müller 
und Mentel

in Schwabenheim

Gemeinsam mit 
unserem bewährten 
Team von Praxis-

assistentinnen möchten 
wir Ihnen menschlich 

und medizinisch 
kompetent zur Seite 

stehen. 

Wir freuen uns auf 
Sie!

Ab dem 2.1.2011:
Gemeinschaftspraxis
Dr. med. Helene Müller und
Dr. med. Alexander Mentel
Rosenstraße 6
55270 Schwabenheim

Tel. 06130 / 221

http://mueller.mentel.org 
praxis@mueller.mentel.org 

Sprechstundenzeiten:
Mo. - Fr.  7:30 – 11:30 und 

15:00 – 18:00

Mittwochnachmittags 
geschlossen

Telefonsprechstunde:
Mo, Di, Do, Fr. 12-12:30, 18-18:30, 

Mi 11:30-12



Dr. med. Helene Müller

Liebe Patienten,

Mitte nächsten Jah-
res  beabsichtige 
ich,  meine  ärztliche 
Tätigkeit  nach  33 
Jahren  in  dieser 

Praxis zu beenden. Damit Sie sich mit 
der  veränderten  Situation  vertraut 
machen  können,  und  um  einen  rei-
bungslosen  Übergang  zu  gewährleis-
ten, wird Herr Dr. Alexander Mentel 
bereits zum 1.1.2011 Teilhaber meiner 
Praxis werden. 
Seine Ehefrau Dr. Marita Mentel wird 
mich oder ihren Ehemann bis dahin an 
einzelnen Tagen vertreten.  Sie beab-
sichtigt  mich  dann  Mitte  nächsten 
Jahres endgültig abzulösen. 
Ich bin sicher, dass Sie dem Ehepaar 
Dres. Mentel Ihr Vertrauen schenken 
können.  Wir  beantworten  gerne Ihre 
Fragen. 

Ihre Dr. Helene Müller

Dr. med. Alexander Mentel

Es freut mich sehr, dass 
ich  ab  Januar  2011  die 
Möglichkeit habe, zusam-
men  mit  Frau  Dr.  Müller 
und meiner Frau in dieser 
Praxis  ärztlich  tätig  zu 
sein. Ich hoffe, dass Sie 
uns,  wie  bisher  Frau  Dr. 

Müller,  Ihr  Vertrauen  entgegenbringen,  da-
mit  wir  Ihnen  gemeinsam  helfen  können, 
Krankheiten  zu  überwinden  bzw.  Ihre  Ge-
sundheit zu bewahren. 
Gute Medizin ist sehr vielseitig, und entspre-
chend habe ich versucht,  viele Aspekte der 
Medizin kennen zu lernen. Nach dem Medizin-
studium  in  Homburg,  arbeitete  ich  in  einer 
Fachklinik für Gefäßkrankheiten. In München 
studierte  ich  danach  zwei  Jahre  Gesund-
heitswissenschaften. Mit Hilfsorganisationen 
war ich auf den Philippinen, in Äthiopien und 
Uganda. Ich arbeite seit etwa 10 Jahren als 
Werks- bzw. Betriebsarzt und war am Insti-
tut für Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin 
in  Mainz  auch  wissenschaftlich  tätig.  Seit 
über  5  Jahren  bin  ich  Facharzt  für  Allge-
meinmedizin und war zuletzt in Bingerbrück. 
Zuvor arbeitete ich in verschiedenen Bereit-
schaftsdienstzentralen, nahm Elternzeit, bin 
Notarzt und Medizininformatiker. Zusammen 
mit meiner Frau habe ich auch Weiterbildun-
gen  in  Tropenmedizin/Reisemedizin  und  Er-
nährungsmedizin abgeschlossen.

Dr. med. Marita Mentel

Mit Frau Dr.  Müller  und 
meinem Mann möchte ich 
für  Sie,  liebe  Patientin-
nen  und  Patienten,  eine 
menschliche  und  kompe-
tente Medizin anbieten. 
Zu  meinem  Hintergrund: 
Ich bin Mutter von zwei 

kleinen Jungs und Ärztin aus Berufung. Damit 
ich beides machen kann, bin ich froh, mit mei-
nem Mann beides teilen zu können. Studiert 
habe ich in Bonn, und nach zwei Jahren Chir-
urgie im westfälischen Arnsberg, bin ich mit 
„Ärzte ohne Grenzen“ für neun Monate in Si-
erra Leone/Westafrika ärztlich  tätig  gewe-
sen,  wo  ich  insbesondere  für  viele  Kinder, 
aber  auch  für  frauenärztliche  und  chir-
urgische Notfälle da sein durfte.
Nach dieser sehr lehrreichen Zeit habe ich 
je 1 Jahr Frauenheilkunde/Geburtshilfe und 
Innere  Medizin,  außerdem  eine  1,5jährigen 
Weiterbildung in Schmerztherapie (Schmerz-
akupunktur)  und  eine  zweijährige  Wei-
terbildung in Allgemeinmedizin  mit anschlie-
ßender  Facharztanerkennung  gemacht.  Ich 
bin  als  Notärztin  ausgebildet  und  habe  die 
Zusatzbezeichnung Röntgendiagnostik. 
Sehr  freue  ich  mich  darauf,  mit  Frau  Dr. 
Müller und meinem Mann für Sie ärztlich und 
menschlich da sein zu können.  Vertretungs-
weise  werde  an  unterschiedlichen  Tagen 
schon ab Januar 2011 in der Praxis tätig sein.


